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МЕТОДОЛОГІЧНІ АСПЕКТИ НАУКОВО-ДОСЛІДНОЇ РОБОТИ  
АСПІРАНТІВ БІОЛОГІЧНИХ СПЕЦІАЛЬНОСТЕЙ 

У статті розглянуто методологічні аспекти підготовки та проведення наукових 
досліджень аспірантами біологічних спеціальностей. Висвітлено основні етапи науково-
дослідної діяльності, зокрема формулювання проблеми, вибір методів дослідження, 
планування експериментів, обробка та аналіз даних, а також публікація результатів. 
Проаналізовано виклики, з якими стикаються аспіранти під час наукової роботи, такі як 
доступ до сучасного обладнання та підтримка з боку наукових керівників. У статті подано 
рекомендації щодо вдосконалення методологічної підготовки молодих науковців, що має 
сприяти підвищенню якості їхніх досліджень та професійного зростання. 

Метою статті є аналіз методологічних підходів до науково-дослідної роботи 
аспірантів-біологів, визначення основних етапів дослідження та викликів, з якими вони 
стикаються, а також формування рекомендацій для вдосконалення методологічної 
підготовки у процесі їхнього навчання. 

Методологія дослідження базується на використанні системного підходу, що 
поєднує теоретичні та емпіричні методи. Зокрема для досягнення мети статті було 
використано такі методи: аналіз літературних джерел з методології біологічних досліджень 
та організації науково-дослідної діяльності аспірантів, що дозволило вивчити існуючі 
підходи та виклики; метод порівняння – для аналізу ефективності різних методів дослідження, 
що застосовуються у біології, та їхнього впливу на якість наукової роботи; експертне 
опитування – включення досвіду наукових керівників для виявлення проблемних аспектів 
підготовки аспірантів і можливих способів їх подолання; анкетування – включення досвіду 
аспірантів; метод систематизації та узагальнення – для структурування та формування 
основних рекомендацій щодо вдосконалення методологічної підготовки аспірантів. 

Наукова новизна роботи полягає у системному аналізі методологічних аспектів 
підготовки аспірантів у біологічній галузі, який включає оцінку впливу методологічних знань 
на якість наукових результатів і виявлення ключових методів, що сприяють підвищенню 
ефективності дослідницької діяльності. У статті також вперше запропоновано 
рекомендації щодо вдосконалення підготовки аспірантів із акцентом на міждисциплінарні 
дослідження, що є актуальним напрямом розвитку сучасної біології.  

Висновки. Методологічна підготовка аспірантів біологічних спеціальностей є невід'ємною 
частиною їхньої професійної підготовки та запорукою успішної наукової діяльності. Системний 
підхід до організації досліджень, підтримка з боку наукових керівників і доступ до сучасного 
обладнання є ключовими факторами ефективної роботи молодих науковців. Запропоновані в 
статті рекомендації щодо вдосконалення методологічної підготовки можуть бути корисними 
для освітніх закладів, які готують аспірантів, оскільки сприятимуть підвищенню якості їхніх 
досліджень і розширенню можливостей для подальшого розвитку в галузі біології.  

 

Ключові слова: методологія наукових досліджень, біологічні спеціальності, науково-
дослідна робота, підготовка аспірантів, наукова компетентність. 
 
Постановка проблеми. Ефективне проведення наукових досліджень є критично важливим для аспі-

рантів біологічних спеціальностей, адже саме на цьому етапі формуються навички самостійної роботи, якісний 
підхід до методології та здатність до наукового мислення. Однак, у процесі підготовки аспірантів виникає 
ряд проблем, які ускладнюють здобуття цих компетенцій, такі виклики знижують рівень готовності молодих 
науковців до самостійної наукової діяльності, що може вплинути на якість їхніх майбутніх досліджень та 
кар’єрний розвиток [2]. Постає необхідність у дослідженні методологічних аспектів підготовки аспірантів 
для виявлення ефективних підходів та визначення шляхів удосконалення навчального процесу. 
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Актуальність дослідження методологічних аспектів науково-дослідної роботи аспірантів 
біологічних спеціальностей зумовлена потребою у формуванні висококваліфікованих науковців, здатних 
вирішувати актуальні проблеми біології на сучасному рівні [1, 9]. Сьогодні, коли біологічна наука стрімко 
розвивається і інтегрується з іншими науковими галузями, методологічна підготовка аспірантів потребує 
нових підходів, які передбачають міждисциплінарний підхід, розуміння новітніх методів дослідження та 
вміння користуватися сучасним лабораторним обладнанням. Крім того, у сучасному освітньому 
середовищі актуальною є роль наукового керівника, який може значно впливати на якість підготовки 
аспірантів [6]. Дослідження цього питання дозволить визначити оптимальні методи підготовки, що 
сприятимуть підвищенню рівня наукової компетентності аспірантів і забезпечать підготовку конкуренто-
спроможних спеціалістів для наукової та освітньої сфери. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Реформування концептуальних, структурних і організа-
ційних засад освітньої системи України, вимагає підготовки нового покоління педагогічних кадрів, 
здатних до роботи в сучасних соціально-економічних та політичних умовах [3]. Тому останнім часом, 
здійснюються активні пошуки інноваційних технологій підготовки майбутніх фахівців [8], які зорієнтовані 
на формування їх особистості, розвиток творчості й самостійності [5]. Мова йде про розроблення нової 
концепції навчання, всі складові якої спрямовані на особистісно-зорієнтований розвиток молодого 
науковця, формування його як творця, здатного не лише самостійно здобувати знання, а й реалізувати їх 
відповідно до практичних вимог сьогодення [4, 7].  

Метою статті є аналіз методологічних підходів до науково-дослідної роботи аспірантів-біологів, 
визначення основних етапів дослідження та викликів, з якими вони стикаються, а також формування 
рекомендацій для вдосконалення методологічної підготовки у процесі їхнього навчання. 

Методологія дослідження базується на використанні системного підходу, що поєднує теоретичні 
та емпіричні методи, зокрема аналіз і синтез літературних джерел, анкетування аспірантів, педагогічне 
спостереження. 

Наукова новизна роботи полягає у системному аналізі методологічних аспектів підготовки 
аспірантів у біологічній галузі, який включає оцінку впливу методологічних знань на якість наукових 
результатів і виявлення ключових методів, що сприяють підвищенню ефективності дослідницької 
діяльності. У статті також вперше запропоновано рекомендації щодо вдосконалення підготовки аспірантів із 
акцентом на міждисциплінарні дослідження, що є актуальним напрямом розвитку сучасної біології.  

Методи дослідження: аналіз літературних джерел з методології біологічних досліджень та 
організації науково-дослідної діяльності аспірантів, що дозволило вивчити існуючі підходи та виклики; 
метод порівняння – для аналізу ефективності різних методів дослідження, що застосовуються у біології, 
та їхнього впливу на якість наукової роботи; експертне опитування – включення досвіду наукових 
керівників для виявлення проблемних аспектів підготовки аспірантів і можливих способів їх подолання; 
анкетування – включення досвіду аспірантів; метод систематизації та узагальнення – для структурування 
та формування основних рекомендацій щодо вдосконалення методологічної підготовки аспірантів. 

Результати дослідження. Опитування охопило аспірантів із різних напрямків біології (біохімія, 
екологія, ботаніка, фізіологія людини та фізіологія рослин), більшість із яких навчається на 2 (57,1% 
опитаних) та 3 курсах аспірантури (42,9% респондентів). Це забезпечує широку перспективу щодо досвіду 
та методологічних потреб у науково-дослідній роботі. Результати показують, що більшість аспірантів 
вважає свою методологічну підготовку задовільною або доброю. Основними напрямками, де аспіранти 
відчувають впевненість, є вибір та формулювання наукової проблеми, вибір методів дослідження, а також 
аналіз і інтерпретація даних. Водночас аспіранти відзначають важливість покращення навичок обробки 
даних та публікації результатів дослідження. 

Найбільш розповсюдженими труднощами є недостатнє знання методів обробки даних (57,1% 
респондентів), що вказує на потребу в додаткових тренінгах зі статистики та аналізу даних, відсутність 
необхідного обладнання та недостатнє фінансування (42,9%), які обмежують можливість проведення 
експериментів на високому рівні, обмежений доступ до наукової літератури та інші ресурси, які потрібні 
для ґрунтовного аналізу та інтерпретації результатів досліджень.  

Деякі аспіранти відзначили труднощі у виборі методів дослідження та тривалий час проведення 
експериментів, що також впливає на ефективність роботи. Респонденти підкреслили необхідність у 
різноманітних формах підтримки, серед яких найбільш популярними є робота з сучасним лабораторним 
обладнанням (71,4% опитаних), статистичний аналіз даних та біоінформатика для роботи з великими 
масивами даних (85,7%), написання та оформлення наукових статей (71,4%), що є критично важливим для 
успішної публікації результатів досліджень. Більшість аспірантів хотіли б також брати участь у семінарах 
і тренінгах з методології досліджень, а також проходити стажування у науково-дослідних установах. 

Більшість аспірантів задоволені своїм досвідом, хоча деякі з них частково задоволені через 
обмеження у ресурсах. Серед основних рекомендацій від аспірантів виділяється бажання більшої 
інтеграції з науковцями суміжних галузей (таких як медицина, ветеринарія, лісівництво та інші), що 
сприяло б розвитку міждисциплінарних досліджень. Результати щодо участі в тренінгах або семінарах 
можуть показати, що більшість аспірантів час від часу залучені до таких програм, однак, ймовірно, 
потребують більш системної підтримки. Також, аспіранти могли зазначити, що хотіли б більше дізнатися 
про роботу з сучасним обладнанням, статистичний аналіз, написання наукових статей чи презентацію 
результатів, що підкреслює важливість відповідних додаткових курсів. 

Для вдосконалення методологічної підготовки молодих науковців важливо впровадити регулярні 
семінари з основних методів дослідження, включаючи статистичний аналіз та біоінформатику, що 
допоможе аспірантам упевнено працювати з великими обсягами даних. Організація стажувань у сучасних 
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науково-дослідних установах сприятиме освоєнню новітнього обладнання та інструментів, підвищуючи 
рівень практичної підготовки аспірантів. Курси з написання наукових статей і навички презентації резуль-
татів дозволять аспірантам ефективно представляти свої дослідження. Важливим кроком також є розвиток 
міждисциплінарного підходу, що допоможе молодим науковцям інтегрувати знання з різних галузей для 
розв’язання складних наукових завдань. Забезпечення доступу до наукових баз даних дозволить 
аспірантам завжди бути в курсі новітніх досліджень, а також використовувати сучасні джерела інформації. 
Роль наукових керівників є ключовою, адже їх досвід допомагає аспірантам визначати дослідницькі 
проблеми, формулювати цілі, а також отримувати підтримку при виборі методів і аналізі результатів. 

Висновки. Методологічна підготовка аспірантів біологічних спеціальностей є невід'ємною частиною 
їхньої професійної підготовки та запорукою успішної наукової діяльності. Системний підхід до організації 
досліджень, підтримка з боку наукових керівників і доступ до сучасного обладнання є ключовими факто-
рами ефективної роботи молодих науковців. Запропоновані в статті рекомендації щодо вдосконалення 
методологічної підготовки можуть бути корисними для освітніх закладів, які готують аспірантів, оскільки 
сприятимуть підвищенню якості їхніх досліджень і розширенню можливостей для подальшого розвитку в 
галузі біології. 
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METHODOLOGICAL ASPECTS OF SCIENTIFIC RESEARCH WORK  
OF BIOLOGICAL MAJOR GRADUATE STUDENTS 

The article discusses the methodological aspects of preparation and conducting scientific 
research by graduate students in biological specialties. The main stages of scientific research activity are 
covered, in particular problem formulation, choice of research methods, planning of experiments, 
processing and analysis of data, as well as publication of results. The challenges that graduate students 
face during research, such as access to modern equipment and support from academic supervisors, are 
analyzed. The article provides recommendations for improving the methodological training of young 
scientists, which should contribute to improving the quality of their research and professional growth. 

The purpose of the article is to analyze the methodological approaches to the research work of 
postgraduate biologists, to determine the main stages of research and the challenges they face, as well 
as to formulate recommendations for improving methodological training in the process of their studies. 

The research methodology is based on the use of a systemic approach that combines 
theoretical and empirical methods. In particular, the following methods were used to achieve the 
goal of the article: the analysis of literary sources on the methodology of biological research and 
the organization of research activities of graduate students, which made it possible to study existing 
approaches and challenges; the comparison method – for analyzing the effectiveness of various 
research methods used in biology and their impact on the quality of scientific work; expert survey – 
including the experience of academic supervisors to identify problematic aspects of graduate student 
training and possible ways to overcome them; questionnaire – inclusion of experience of graduate 
students; the method of systematization and generalization – for structuring and forming the main 
recommendations for improving the methodological training of graduate students. 

The scientific novelty of the work consists in the systematic analysis of methodological 
aspects of the training of graduate students in the biological field, which includes the assessment of 
the influence of methodological knowledge on the quality of scientific results and the identification of key 
methods that contribute to increasing the effectiveness of research activities. The article also for the first 
time offers recommendations for improving the training of graduate students with an emphasis on 
interdisciplinary research, which is an actual direction of the development of modern biology. 

Conclusions. Methodological training of graduate students in biological specialties is an 
integral part of their professional training and a guarantee of successful scientific activity. A 
systematic approach to the organization of research, support from scientific supervisors and access 
to modern equipment are key factors for the effective work of young scientists. The recommendations 
for improving methodological training proposed in the article can be useful for educational 
institutions that train graduate students, as they will contribute to improving the quality of their 
research and expanding opportunities for further development in the field of biology. 
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